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Orgao: Entidades de Fiscalizacao do Exercicio das Profissdes Liberais/Conselho Federal de Nutricionistas

RESOLUGAO N° 679, DE 19 DE JANEIRO DE 2021

Regulamenta o exercicio das Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (PICS) pelo nutricionista e da outras
providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas (CFN), no uso das atribuicdes conferidas pela Lei n° 6.583,
de 20 de outubro de 1978, regulamentada pelo Decreto n® 84.444, de 30 de janeiro de 1980, e no
Regimento Interno do CFN aprovado pela Resolugao CFN n° 621, de 18 de fevereiro de 2019, ouvidos os
Conselhos Regionais de Nutricionistas (CRN), e em conformidade com a deliberacdao adotada na 4042
Reunidao Plenaria Ordinaria do CFN, realizada por videoconferéncia no dia 11 de janeiro de 2021, e,
Considerando: - a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condicoes para a
promogao, protecao e recuperacdao da saude, a organizacao e o funcionamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias € que, no paragrafo unico do art. 3°, estabelece que dizem
respeito também a saude as acoes destinadas a garantir as pessoas e a coletividade condi¢coes de bem-
estar fisico, mental e social; - as recomendagdes da Organizacao Mundial da Saude (OMS), desde 2002,
quanto ao uso da Medicina Tradicional, Complementar e Integrativa nos sistemas de saude nacionais de
forma integrada as técnicas da medicina ocidental modernas e que, em seu documento Estratégia da OMS
sobre Medicina Tradicional 2002-2005, preconiza o desenvolvimento de politicas observando os
requisitos de segurancga, eficacia, qualidade, uso racional e acesso; - a oferta de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude pelo Ministério da Saude como opgoes preventivas e terapéuticas aos
usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS), - a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no Sistema Unico de Saude (PNPIC), aprovada pela Portaria Ministerial n°® 971, de 3 de
maio de 2006, que contempla a Medicina Tradicional Chinesa (MTC) de acupuntura, homeopatia, plantas
medicinais e fitoterapia, medicina antroposofica e termalismo social/crenoterapia; - a Resolugcao da
Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) n° 26, de 30 de margo de
2007, que dispde sobre o registro de medicamentos dinamizados industrializados homeopaticos,
antroposoficos e anti-homotdxicos ou suas atualizagoes; - a RDC n° 21, de 25 de abril de 2014, que dispde
sobre a fabricacao e comercializagao de produtos da MTC ou suas atualizagdes; - a Portaria do Ministério
da Saude n° 849, de 27 de marco de 2017, que agregou mais 14 praticas, a saber: arteterapia, ayurveda,
biodanca, danca circular, meditagao, musicoterapia, naturopatia, osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia,
reiki, shantala, terapia comunitaria integrativa e yoga;- a Portaria do Ministério da Saude n° 702, de 21 de
marco de 2018, que incluiu outras 10 praticas na PNPIC, quais sejam. apiterapia, aromaterapia,
bioenergética, constelacao familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicao de maos,
ozonioterapia e terapia de florais; - que o Guia Alimentar para a Populagao Brasileira, como instrumento de
praticas alimentares saudaveis para a promocao da saude, dispde entre seus principios que, em face das
varias dimensoes da alimentacao e da complexa relagcao entre essas dimensoes e a saude e o0 bem-estar
das pessoas, o conhecimento necessario para elaborar recomendagoes sobre alimentacao € gerado por
diferentes saberes; - que o alimento e o individuo que 0 consome sao objetos de estudo do nutricionista, e
que as praticas integrativas podem favorecer a relagao saudavel entre eles e, portanto, contribuir com sua
atuacao profissional; - que compete ao nutricionista, enquanto profissional de saude, zelar pela
preservacao, promogao e recuperacao da saude; - a necessidade de regulamentar o uso de outras PICS
além da fitoterapia, disciplinada pelo CFN em 25 de junho de 2013, por meio da Resolucao CFN n° 525,
com vistas a ampliar as abordagens de cuidado e as possibilidades terapéuticas para os
clientes/pacientes/usuarios, permitindo maior integralidade e resolutividade da atencao a saude; - a
Resolucao CFN n* 594, de 17 de dezembro de 2017, que dispde sobre o registro das informacgodes clinicas e
administrativas do paciente, a cargo do nutricionista, relativas a assisténcia nutricional, em prontuario fisico
(papel) ou eletrénico do paciente; e - o Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista, aprovado pela
Resolucao CFN n° 599, de 2018, que estabelece principios, responsabilidade, direitos e deveres, com
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destaque para as seguintes disposicoes: | - "Art. 3° o nutricionista deve desempenhar suas atribuicoes
respeitando a vida, a singularidade e pluralidade, as dimensodes culturais e religiosas, de género, de classe
social, raca e etnia, a liberdade e diversidade das praticas alimentares, de forma dialdgica, sem
discriminagao de qualquer natureza em suas relagdes profissionais”; e Il - "Art. 5° o nutricionista, no
exercicio pleno de suas atribuicoes, deve atuar nos cuidados relativos a alimentagcao e nutricao voltados a
promogao e protecao da saude, prevencao, diagnostico nutricional e tratamento de agravos, como parte
do atendimento integral ao individuo e a coletividade, utilizando todos os recursos disponiveis ao seu
alcance, tendo o alimento e a comensalidade como referéncia’, resolve:

CAPITULO | - DISPOSICOES PRELIMINARES -

Art. 1° Regulamentar o exercicio das Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS)
pelo nutricionista.

Art. 2° Entende-se como PICS as praticas de saude, baseadas no modelo de atencao
humanizada e centrada na integralidade do individuo, que buscam estimular os mecanismos naturais de
prevencao de agravos, promogao e recuperagao da saude por meio de tecnologias eficazes e seguras,
com énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integragcao do ser
humano com o meio ambiente e a sociedade. Paragrafo unico. Consideram-se as definicdes de termos
relativas as PICS contidas no Glossario do Anexo | desta Resolucao e, na sua auséncia, e de maneira
complementar, na Referéncia Nacional de Procedimentos Nutricionais do Sistema CFN/CRN, Anexo | da
Resolucao CFN n° 417, de 18 de marco de 2008, e no Glossario (Anexo |) da Resolucao CFN n° 600, de 25
de janeiro de 2018, no que couber.

CAPITULO Il - DAS PICS AUTORIZADAS -

Art. 3° Para adogao pelo nutricionista, com intuito de ampliar as abordagens de cuidado e as
possibilidades terapéuticas para os clientes/pacientes/usuarios em assisténcia nutricional, as seguintes
PICS sao autorizadas: | - apiterapia, exceto apitoxina; Il - aromaterapia; Il - arteterapia; IV - ayurveda; V -
biodanga; VI - bioenergética; VIl - cromoterapia; VIII - danga circular; IX - homeopatia; X - imposicao de
maos/reiki; Xl - medicina antroposofica/antroposofia aplicada a saude; Xll - medicina tradicional chinesa:
dietoterapia/fitoterapia, auriculoterapia e praticas corporais; Xlll - meditagao; XIV - musicoterapia; XV -
reflexoterapia; XVI - shantala; XVII - terapia comunitaria integrativa; XVIIl - terapia de florais; e XIX - yoga.
Paragrafo unico. Conforme sua proximidade com o nucleo de atuacao profissional do nutricionista, as PICS
foram organizadas nas seguintes categorias: | - Categoria 1: praticas que lidam com a alimentagao e com o
uso de plantas medicinais a partir de diferentes racionalidades em saude: a) Ayurveda. b) Medicina
antroposofica/antroposofia aplicada a saude. ¢) Medicina Tradicional Chinesa, exceto acupuntura, ventosa
e moxabustao. Il - Categoria 2: praticas que incluem prescricoes individualizadas: a) Apiterapia, exceto
apitoxina.b) Aromaterapia. c) Homeopatia. d) Terapia de florais. Ill - Categoria 3: praticas individuais e
coletivas que podem ser utilizadas como ferramentas terapéuticas integrativas auxiliares, pois podem
estimular mudancas no estilo de vida, promover a saude e integrar o processo de educacao alimentar e
nutricional, de forma a compor uma abordagem multidimensional do exercicio profissional: a) Arteterapia.
b) Biodanca. c) Bioenergética.d) Cromoterapia. €) Danga circular. f) Imposicao de maos/reiki. g) Meditacao.
h) Musicoterapia. i) Reflexoterapia. j) Shantala.k) Terapia Comunitaria Integrativa. 1) Yoga.

CAPITULO Il - DOS REQUISITOS PARA A ADOCAO DAS PICS -

Art. 4° Para adocao das PICS, o nutricionista deve cumprir os requisitos dispostos no Anexo Il
desta Resolucao. § 1° O requisito de especializacao devera ser comprovado por certificado de curso de
pos-graduacao lato sensu, em nivel de especializagcdo, emitido por instituicdo de ensino superior
credenciada pelo Ministério da Educacao, observados os requisitos legais. § 2° Quando couber, o
cumprimento dos requisitos de formacgao pode ser comprovado por documentos que somados alcancem
a carga horaria minima exigida.

Art. 5° A solicitagao de registro da documentacao de habilitacao a que se refere o art. 4° devera
ser encaminhada pelo nutricionista instruida com os seguintes documentos: | - requerimento em
formulario do CFN; Il - comprovante do pagamento da taxa de registro; Il - certificado, histérico e ementas
dos componentes curriculares comprobatoérios da realizagao do curso de pos-graduacao lato sensu, em
nivel de especializacao na area especifica, emitido por instituicdo de ensino superior credenciada pelo
Ministério da Educacao, observados os requisitos legais - no caso de comprovacao de especializacao; IV -
certificado, declaragao, programa, histoérico escolar e/ou equivalentes de cursos livres, de extensao, de
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aperfeicoamento e/ou modulos em cursos de especializacao, que demonstrem possuir ou somar a carga
horaria e os conteudos minimos exigidos - no caso de comprovacao de formagao; e V - declaragao de
veracidade e autenticidade de dados e documentos (Anexo IlI). § 1° A documentagao exigida deve ser
encaminhada pelo nutricionista ao CFN, por meio digital, via sistema on-line, presumida a boa-fé das
informacgoes prestadas, sob pena de responder administrativa, civil e criminalmente. § 2° O Conselho
Regional de Nutricionistas (CRN) da regiao onde o profissional possui inscricao principal ativa pode solicitar
a apresentacao de documentacao original ou a substituicao/complementacao dos documentos recebidos
eletronicamente sempre que julgar necessario, inclusive nos casos em que a qualidade da digitalizagao
nao for satisfatoria. § 3° O CRN tem o prazo de até 60 (sessenta) dias, contados a partir do recebimento da
documentacao completa e adequada, para analise e manifestacao (deferimento, indeferimento, diligéncia).
§ 4° O nutricionista que adotar as PICS sem cumprir os requisitos desta Resolugao estara sujeito as
penalidades previstas nas normas do CFN.

CAPITULO IV - DA ADOCAO DAS PICS -

Art. 6° O nutricionista podera adotar as PICS como parte da assisténcia nutricional e
dietoterapica e da educacao nutricional a coletividades ou individuos, sadios ou enfermos. § 1° A utilizacao
das PICS nao podera ser realizada de forma isolada, salvo em protocolos estabelecidos no ambito do SUS.
§ 2° O nutricionista deve considerar diagnosticos, laudos e pareceres dos demais membros da equipe
multidisciplinar, definindo com estes, no que couber, a conduta a ser instituida. § 3° O uso das PICS nao
desobriga o nutricionista de encaminhar os individuos ou coletividades sob sua responsabilidade
profissional a outros profissionais habilitados, quando identificar que as atividades demandadas se
desviam de suas competéncias, nos termos do art. 41 da Resolugdo CFN n° 599, de 2018, Codigo de Etica e
de Conduta do Nutricionista.

Art. 7° A competéncia do nutricionista para atuar com PICS deve respeitar a legislacao sanitaria
vigente e nao incluii | - a indicacao de produtos sujeitos a prescricado meédica; e Il - a venda, a
comercializagao e a propaganda dos produtos ou técnicas que ele indicara ao cliente/paciente/usuario,
nos termos dos art. 60 e art. 62 da Resolugdo CFN n° 599, de 2018, Cédigo de Etica e de Conduta do
Nutricionista.

Art. 8° Nas PICS que incluem prescri¢coes de substancias, o receituario do nutricionista deve ser:
| - apresentado de forma clara para o entendimento e contemplar via de administragao, composicao e
posologia de cada substancia; Il - datado e identificado com dados do paciente e do nutricionista (home
completo, numero de inscricao no CRN e meios de contato, tais como e-mail e telefone); lll - carimbado e
assinado pelo nutricionista; e IV - entregue pessoalmente ou enviado eletronicamente (digitalizado ou com
assinatura digital certificada) ao cliente/paciente/usuario, com confirmacao de recebimento, no momento
da consulta ou posteriormente.

Art. 9° O nutricionista deve registrar em prontuario dos clientes/pacientes/usuarios a realizagao
de procedimentos, os encaminhamentos e as prescricoes de substancias relacionados as PICS, inclusive
com a indicacao que justificou o uso da pratica, mantendo-o arquivado pelo tempo determinado, nos
termos da Resolucao CFN n’ 594, de 17 de dezembro de 2017.

CAPITULO V - DISPOSICOES FINAIS -

Art. 10. O exercicio das PICS objeto desta Resolucao exige pleno conhecimento do assunto,
cabendo ao nutricionista responsabilidade ética, civil e criminal quanto aos efeitos da sua
prescricao/pratica na saude do cliente/paciente/usuario.

Art. 11. O atendimento ao disposto nesta Resolugcao nao exime o nutricionista do cumprimento
das demais normas relativas ao exercicio da profissao de nutricionista, estando o profissional sujeito as
penalidades previstas nas legislagcoes vigentes.

Art. 12. Os casos omissos desta Resolugao serao resolvidos pelo Plenario do CFN.
Art. 13. Esta resolucao entra em vigor 90 (noventa) dias apos a data de sua publicacao.
RITA DE CASSIA FERREIRA FRUMENTO

Presidente do Conselho
ANEXO |
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GLOSSARIO: | - Apiterapia: pratica terapéutica que consiste em usar produtos derivados de
abelhas - como apitoxinas, mel, pdlen, geleia real e propolis - para promogao da saude e fins terapéuticos.
Il - Aromaterapia: pratica terapéutica que utiliza as propriedades dos oleos essenciais para recuperar o
equilibrio e a harmonia do organismo visando a promocao da saude fisica e mental. lll - Arteterapia: pratica
expressiva artistica, visual, que atua como elemento terapéutico na analise do consciente e do
inconsciente, favorecendo a saude fisica e mental do individuo. IV - Auriculoterapia: técnica terapéutica
que promove a regulagcao psiquico-organica do individuo por meio de estimulos nos pontos energeticos
localizados na orelha - onde todo o organismo encontra-se representado como um microssistema - por
meio de agulhas, esferas de aco, ouro, prata, plastico, ou sementes de mostarda, previamente preparadas
para esse fim. V - Ayurveda: abordagem terapéutica de origem indiana, segundo a qual o corpo humano é
composto por cinco elementos - éter, ar, fogo, agua e terra -, 0s quais compdéem o organismo, os estados
energeticos e emocionais e, em desequilibrio, podem induzir o surgimento de doencas. VI - Biodanca:
pratica expressiva corporal que promove vivéncias integradoras por meio da musica, do canto, da danga e
de atividades em grupo, visando a restabelecer o equilibrio afetivo e a renovagao organica, necessarios ao
desenvolvimento humano. VIl - Bioenergética: visao diagnostica que, aliada a uma compreensao etiologica
do sofrimento/adoecimento, adota a psicoterapia corporal e os exercicios terapéuticos em grupos, por
exemplo, os movimentos sincronizados com a respiragao. VIII - Cromoterapia: pratica terapéutica que
utiliza as cores do espectro solar - vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta - para restaurar o
equilibrio fisico e energético do corpo. IX - Danca circular: pratica expressiva corporal que utiliza a danca
de roda, o canto e o ritmo para promover a integracao humana, o auxilio mutuo e a igualdade visando ao
bem-estar fisico, mental, emocional e social. X- Homeopatia:abordagem terapéutica de carater holistico e
vitalista que vé a pessoa como um todo, ndao em partes, e cujo meétodo terapéutico envolve trés principios
fundamentais; a Lei dos Semelhantes; a experimentagao no homem sadio; e o0 uso da ultradiluicao de
medicamentos. X| - Imposicao de maos: pratica terapéutica secular que implica esforco meditativo para a
transferéncia de energia vital (Qi, prana) por meio das maos com intuito de reestabelecer o equilibrio do
campo energetico humano, auxiliando no processo saude-doenca. Xl -  Medicina
antroposofica/antroposofia aplicada a saude: abordagem terapéutica integral com base na antroposofia,
que avalia o ser humano a partir dos conceitos da trimembracao, quadrimembracao e biografia,
oferecendo cuidados e recursos terapéuticos especificos. Xlll - Medicina Tradicional Chinesa (MTC):
abordagem terapéutica milenar, de origem chinesa, que tem a teoria do yin-yang e a teoria dos cinco
elementos como bases fundamentais para avaliar o estado energetico e organico do individuo, na inter-
relacao harmonica entre as partes, visando tratar quaisquer desequilibrios em sua integralidade. XIV -
Meditacao: pratica mental individual que consiste em treinar a focalizacao da atencao de modo nao
analitico ou discriminativo, a diminuicao do pensamento repetitivo e a reorientagao cognitiva, promovendo
alteracdes favoraveis no humor e melhora no desempenho cognitivo, além de proporcionar maior
integracao entre mente, corpo e mundo exterior. XV - Musicoterapia: pratica expressiva que utiliza
basicamente a musica e/ou seus elementos no seu mais amplo sentido - som, ritmo, melodia e harmonia
-, em grupo ou de forma individualizada. XVI - Praticas corporais da MTC: atividades que envolvem
movimento ou manipulagao corporal, atitude mental e respiragao com intuito de equilibrar o Qi, segundo
os principios da MTC. Exemplos: do-in, lian gong, meditacao, Qi gong, shiatsu, tai chi chuan, tui na. XVII -
Racionalidade em saude: com base no conceito de racionalidades medicas, que € todo o sistema medico
complexo construido sobre seis dimensdes: morfologia humana, dinamica vital, doutrina médica (o que é
estar doente ou ter saude), sistema diagnostico, cosmologia e sistema terapéutico, entende-se por
racionalidade em saude a sua ampliacao para uma abordagem multiprofissional de cuidado em saude
incluindo as praticas tradicionais/populares, ancestrais e/ou alternativas. XVIIl - Reflexoterapia: pratica
terapéutica que utiliza os microssistemas e pontos reflexos do corpo, existentes nos pés, nas maos e nas
orelhas, para auxiliar na eliminagcao de toxinas, na sedacao da dor e no relaxamento. XIX - Reiki: pratica
terapéutica que utiliza a imposicao das maos para canalizacao da energia vital, visando promover o
equilibrio energético, necessario ao bem-estar fisico e mental. XX - Shantala: pratica terapéutica que
consiste na manipulacdo (massagem) do corpo do bebé pelos pais, favorecendo o vinculo entre estes e
proporcionando beneficios em virtude do alongamento dos membros e da ativacao da circulagao. XXI -
Terapia comunitaria integrativa: pratica terapéutica coletiva que envolve os membros da comunidade
numa atividade de construcao de redes sociais solidarias para promocao da vida e mobilizagao dos
recursos e competéncias de individuos, familias e comunidades. XXIl - Terapia de florais: pratica
terapéutica que utiliza esséncias derivadas de flores para atuar nos estados mentais e emocionais. XXIlII -
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Yoga: pratica corporal e mental de origem oriental utilizada como técnica para controlar corpo e mente,
associada a meditacao. Nota: os conceitos supracitados foram baseados no Glossario Tematico Praticas
Integrativas e Complementares em Saude, publicado pelo Ministério da Saude em 2018, e disponivel em:
https.//portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/marco/12/glossario-tematico.pdf

ANEXO Il - REQUISITOS NECESSARIOS PARA A ADOCAO DAS PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM SAUDE PELO NUTRICIONISTA

Categoria 1
PICS E REQUISITOS PARA A ADOCAO DA PRATICA PELO NUTRICIONISTA":

- Ayurveda - Especializacao ou formagao de, no minimo, 300 horas, das quais, pelo menos, 200
horas especificas em dietoterapia e/ou fitoterapia no ayurveda.

- Medicina antroposofica/antroposofia aplicada a saude - Especializacao ou formagao de, no
minimo, 300 horas, das quais, pelo menos, 200 horas especificas em dietoterapia e/ou fitoterapia na
medicina antroposofica/antroposofia aplicada a saude.

- Medicina Tradicional Chinesa - Dietoterapia/fitoterapia em Medicina Tradicional Chinesa:
Especializacao ou formagao de, no minimo, 300 horas em dietoterapia/fitoterapia da medicina tradicional
chinesa. Auriculoterapia: Formagao de, no minimo, 80 horas em auriculoterapia. Praticas corporais da
Medicina Tradicional Chinesa:

Formacao de, no minimo, 48 horas em praticas corporais da Medicina Tradicional Chinesa.
Acupuntura, ventosa e moxabustao: Regulamentados em Resolucao prépria do CFN.

Categoria 2
PICS E REQUISITOS PARA A ADOCAO DA PRATICA PELO NUTRICIONISTA".
- Apiterapia, exceto apitoxina - Formagao de, no minimo, 40 horas de apiterapia.

- Aromaterapia - Formacao na area de, no minimo, 120 horas em aromaterapia. Caso o
profissional possua formacao em fitoterapia, conforme os critérios regulamentados em Resolucao propria
do CFN, a formagao complementar em aromaterapia deve ser de, pelo menos, 60 horas.

- Homeopatia - Especializacdo em homeopatia ou formacao de, no minimo, 300 horas em
homeopatia.

- Terapia de florais - Formagao de, no minimo, 60 horas em terapia de florais.
Categoria 3

PICS E REQUISITOS PARA A ADOCAO DA PRATICA PELO NUTRICIONISTA":

- Arteterapia - Especializacao ou formacgao de, no minimo, 300 horas em arteterapia.
- Biodanca - Formacgao de, no minimo, 3 anos em biodanca.

- Bioenergética - Formagao de, no minimo, 300 horas em bioenergética para atendimento em
grupo; e de, no minimo, 1.069 horas para atendimento individual.

- Cromoterapia - Formacao de, no minimo, 32 horas em cromoterapia.

- Danca circular - Formacao de, no minimo, 60 horas em dancga circular.

- Imposicao de maos/reiki - Formagao de, no minimo, 30 horas em imposicao de maos/reiki.
- Meditacao - Formacao de, no minimo, 40 horas em meditacao.

- Musicoterapia - Especializacao ou formacao de, no minimo, 300 horas em musicoterapia.

- Reflexoterapia - Formagao de, no minimo, 20 horas em reflexoterapia.

- Shantala - Formacao de, no minimo, 40 horas em shantala.

- Terapia Comunitaria Integrativa - Formagao de, no minimo, 240 horas em terapia comunitaria
integrativa.

- Yoga - Formacgao de, no minimo, 80 horas em yoga.

“Nota:

https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-679-de-19-de-janeiro-de-2021-299790857
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Especializacao: curso de pods-graduacao lato sensu, em nivel de especializagcdao, com carga
horaria minima de 360 horas, emitido por instituicao de ensino superior credenciada pelo Ministério da
Educagao, observados os requisitos legais.

Formacgao: cursos livres, de extensao, de aperfeicoamento e/ou modulos em cursos de
especializacao que devem disponibilizar certificado, declaracao, programa, historico escolar e/ou
equivalentes, no que couber, que demonstrem possuir ou somar a carga horaria e os conteudos minimos
exigidos.

ANEXO Il
MODELO: DECLARACAO DE VERACIDADE E AUTENTICIDADE DE DADOS E DOCUMENTOS

____________________ inscrito(@) no CPFsobon® _____________________, einscricao no CRN n°
_________________ declaro, sob as penas da lei, que os dados contidos no requerimento e os documentos
entregues eletronicamente para o Sistema Conselho Federal e Regionais de Nutricionistas em
_____ /_____/______ sao integralmente veridicos, auténticos e condizem com a documentagao original,
estando ciente que, do contrario, estarei incorrendo em infragcao ao Codigo Penal Brasileiro, notadamente
aos artigos 297, 298 e 299, que tratam da falsificacao de documento publico, da falsificacao de documento
particular e da falsidade ideoldgica, respectivamente, sem prejuizo das demais sangdes penais,

administrativas e civeis cabiveis.

(ASSINATURA)

Este conteudo nao substitui o publicado na versao certificada.
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